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ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ: Α.Ο.Α. ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ 2-3-4 ΜΑΡΤΙΟΥ
PIORT UNIERZISKY

ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ

Ο Piotr Unierzyski είναι  προπονητής, εκπαιδευτής προπονητών   και ερευνητής. Μετά από πολυετή
καριέρα στο τένις, εργάζεται , μέχρι σήμερα, στο Πανεπιστήμιο Φυσικής Αγωγής του Πόζναν Πολωνίας,
εδώ και 30 χρόνια, αλλά και ως προπονητής με παίκτες όλων των επιπέδων, από αρχάριους μέχρι
επαγγελματίες .

Μεταξύ άλλων ήταν Εθνικός Προπονητής της Πολωνίας και προπονητής των ομάδων της ITF , ενώ ήταν
υπεύθυνος για παίκτες υψηλού επιπέδου, όπως ο Janko Tipsarevic και ο Marcos Baghdadis.

Είναι κάτοχος διδακτορικού διπλώματος στην Επιστήμη του αθλητισμού, έγραψε πάνω από 100
επιστημονικές και μεθοδολογικές  δημοσιεύσεις και 7 βιβλία (3 από αυτά αναφέρονται στο Tennis 10 ).

Έχει εκπαιδεύσει πάνω από 1400 προπονητές σε περισσότερες από 20 χώρες, ενώ έχει συμμετάσχει
σημαντικά, σε προγράμματα ανάπτυξης  παικτών, όπως για παράδειγμα, στα προγράμματα Tennis10  και
Play & Stay , τόσο στην Πολωνία,  όσο και διεθνώς.

Εργαζόμενος μόνιμα ως Expert της I.T.F., από το 1994, έχει συμμετάσχει σε πάνω από 100 συνέδρια και
σεμινάρια, σε όλο τον κόσμο, έχει δώσει διαλέξεις σε πολλά πανεπιστήμια, εθνικά - διεθνή συνέδρια και
σεμινάρια, σε περισσότερες από 50 χώρες. Διευθύνει επίσης τη δική του εταιρεία «τεχνικής
υποστήριξης», συμβουλεύοντας, εθνικές ομοσπονδίες, οργανισμούς  και συλλόγους.

Το 2011 προσκλήθηκε από την ITF , ως ομιλητής, στο Παγκόσμιο Συνέδριο Προπονητών στην Αίγυπτο,
όπου πραγματοποίησε δύο παρουσιάσεις.


